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Durée adaptable

Public

De 5 à 13 ans 

Lieu 

Intérieur

Fév. Mars Avril

Intérieur & extérieur

Mai Juin Juillet

Août Sept.

Famille

1 Heure 30 à 3 Heures

Les oiseaux de l’Aubrac

Vu - Initiation à la
reconnaissance des
oiseaux & création d’une
fiche d’identification

Ouïe - Apprendre à
reconnaître les
principales espèces
d’oiseaux au chant &
différencier cri de
détresse et chants
amoureux 

Touché - Comment
différencier les oiseaux
nocturnes et diurnes &
construction d’un nid

1 H 30

3 H

Effectifs

Max 15 personnes



Durée adaptable

1 Heure 30 à 3 Heures

Public

De 5 à 15 ans 

Lieu 

Intérieur

Fév. Mars Avril

Intérieur & extérieur

Mai Juin Juillet

Août Sept.

Famille

Effectifs

Max 15 personnes

La vie secrète des forêts

Projection d’un cours
métrage sur la faune
du Plateau de l’Aubrac

Etude du cycle du cerf
sur une année

Apprendre à
reconnaître les
essences forestières
de l’Aubrac grâce aux
feuilles, aux écorces et
aux fruits

La flore forestière de
l’Aubrac, dessin
botanique

1 H 30

3 H



Durée adaptable

3 à 5 heures

Public

De 5 à 15 ans 

Lieu 

Intérieur & extérieur

Mai Juin Juillet

Août Sept.

Famille

Lieu 

Max 15 personnes

Un monde sous nos pieds

Initiation à la
reconnaissance des
grands groupes
d’insectes et aux
pollinisateurs

Découverte des plantes
mellifères et de
l’adaptation des plantes
pour la reprocuction

Petite randonnée pour
observer la biodiversité

Découverte des grands
groupes d’insectes au
travers de différents
milieux ( Eau, Pâturages,
Forêt )

1 H 30

3 H

5 H



Durée adaptable

1 Heure 30 à 5 Heures

Public

De 7 à 18 ans 

Lieu 

Intérieur & extérieur

Mai Juin Juillet

Août Sept.

Famille

Lieu 

Max 15 personnes

Initiation à la botanique

Découverte de la
morphologie des
plantes

La reproduction,
processus complexe
très diversifié

Les plantes
emblématiques de
l’Aubrac, initiation à
la reconnaissance

Création d’un herbier
légendé

1 H 30

3 H

5 H


